
PROGRAMOVÉ STŘEDY v DÍLNÁCH TVOŘIVOSTI 

 

 

AKTUÁLNÍ PROGRAM NA ČERVENEC 2021 

 

7. července   

návštěva galerie DOX – výstava O lásce a Vanitas 

 - doprovodná výtvarná dílna k výstavě 

- sraz 11,00 v Dílnách tvořivosti, návrat cca 15,00 hod. (Vezměte si 

s sebou peníze, stavíme se v tamní kavárně na menší občerstvení). 

15,15 hod. – 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a 

paměti 

 

14. července 

13,30 – 15,00 hod. arteterapeutický ateliér s doprovodným 

nácvikem relaxačních technik 

15,15 hod. - 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a 

paměti 

 

28. července 

13,30 – 15,00 hod. arteterapeutický ateliér s doprovodným 

nácvikem relaxačních technik 

15,15 hod. - 16,45 hod. skupinový trénink kognitivních funkcí a 

paměti 

 

Kontakt pro přihlašování: dilny_tvorivosti@seznam.cz, mob. 774 372 796 

Dílny tvořivosti, o.p.s.  

Podskalská 1252/24   

128 00  Praha 2 

 

V týdnu od 19. – 23. 7. jsme na rekondičním pobytu. Středeční program odpadá. 

mailto:dilny_tvorivosti@seznam.cz

